Referenten und Vorsitzende

Dr. B. Bickert

Klinik fir Hand-, Plastische- und
Rekonstruktive Chirurgie —
Schwerbrandverletztenzentrum
BG-Unfallklinik Ludwigshafen

PD Dr. A. Eisenschenk

Abteilung fiir Hand-, Replantations-
und Mikrochirurgie
Unfallkrankenhaus Berlin

Dr. P. Laier

Klinik far Unfall-, Hand-

und Orthopadische Chirurgie
Klinikum Karlsruhe

PD Dr. M. Langer

Klinik fir Unfall-, Hand-

und Wiederherstellungschirurgie
Universitdtsklinikum Minster

PD Dr. M. Mentzel

Sektion Hand- und Mikrochirurgie
Unfallchirurgische Universitétsklinik
Ulm

Prof. Dr. D. Pennig

Klinik fiir Unfallchirurgie, Hand-
und Wiederherstellungschirurgie,
St. Vinzenz-Hospital

Kéln

Prof. Dr. K.J. Prommersberger
Klinik fiir Handchirurgie
Rhonklinikum

Bad Neustadt a. d. Saale

Prof. Dr. J. Rudigier
Klinik fiir Unfall- und Handchirurgie
Klinikum Offenburg

Prof. Dr. J.M. Rueger
Klinik fiir Unfall-, Hand- und
Wiederherstellungschirurgie
Universitdtsklinikum
Hamburg-Eppendorf

Prof. Dr. M. Sauerbier

Klinik fur Plastische, Hand- und
Rekonstruktive Chirurgie

Kliniken des Main-Taunus-Kreises
GmbH

Bad Soden am Taunus

Prof. Dr. M. Schadel-Hopfner
Klinik ftir Unfall- und Handchirurgie
Universitdtsklinikum Disseldorf

Dr. W. Schafer

Klinik ftir Orthopadie und
Unfallchirurgie, Hand-, FuB- und
Wiederherstellungschirurgie
Kreiskrankenhaus Gummersbach

Prof. Dr. H. Towfigh
Department Handchirurgie
St. Barbara-Klinik Hamm Heesen

Prof. Dr. C. Voigt

Klinik fiir Unfallchirurgie, Orthopa-
die und Handchirurgie

Stadtisches Klinikum Solingen

Prof. Dr. K.D. Werber
Zentrum fiir Handchirurgie
ATOS Klinik Miinchen

Prof. Dr. J. Windolf
Klinik ftir Unfall- und Handchirurgie
Universitatsklinikum Dusseldorf

Dr. A. Zach
Zentrum fiir Handchirurgie
Universitdt Greifswald

Allgemeine Informationen

Veranstalter
Sektion Handchirurgie der Deutschen Gesellschaft fiir Unfallchirurgie e.V.
(DGU)

Wissenschaftliche Leitung

Univ.-Prof. Dr. Joachim Windolf

Prof. Dr. Michael Schéadel-Hopfner

Klinik fiir Unfall- und Handchirurgie

Universitatsklinikum Diisseldorf - MoorenstraBe 5 - 40225 Disseldorf

Termin
Samstag, 21. April 2012

Veranstaltungsort
Horsaal 13A der MNR-Klinik
Universitatsklinikum Diisseldorf - MoorenstraBe 5 - 40225 Diisseldorf

Zertifizierung
Die Zertifizierung wird bei der Arztekammer Nordrhein beantragt.

Veranstalter und

80,00 INTER
Kongressorganisation CONGRESS
Disseldorfer Str. 101 ™ |
40545 Diisseldorf b
Telefon +49 211 585897-80 EeE
info.duesseldorf@intercongress.de R

Anmeldung
Die Registrierung erfolgt Gber www.handchirurgie-duesseldorf.com oder
www.intercongress.de

Teilnahmegebiihr 40,00 €

Fiir die Unterstiitzung danken wir herzlich folgenden Firmen

medartis®

PRECISION IN FIXATION

GO CONVENTUS
Ausstellende Firmen

ARCUS Orthopédie, 96052 Bamberg - Arthrex GmbH, 85757 Karlsfeld -
BAJOHR OPTECmed, 37574 Einbeck - BORT Medical, 71384 Weinstadt -
Chrisofix AG, 8212 Neuhausen, Schweiz - Geomed, 78532 Tuttlingen -
KLS Martin Group, 78532 Tuttlingen - KONIGSEE IMPLANTATE GmbH,
07426 Allendorf - Mundipharma, 65549 Limburg - OPED GmbH —
Medizinische Produkte, 83626 Valley - Orthoaktiv GmbH Medizintechnik,
86157 Augsburg - Ruck MedicalTec, 48329 Havixbeck - Smith &
Nephew, 45768 Marl - starMed Bodenburg, Rimmele u. Haid GbR,
85567 Grafing - Stryker — Memometal, 47228 Duisburg - SYNTHES GmbH,
79224 Umkirch - Waldemar Link GmbH & Co. KG, 22339 Hamburg -
Wirmsberger Fachbuchhandlung, 45147 Essen

Hauptpartner
Medartis GmbH, 79224 Umkirch

Partner
Conventus Orthopaedics, Inc.
55369 Maple Grove, USA
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Unfall- und Handchirurgie Sektion Handchirurgie

7. Jahrestagung der Sektion
Handchirurgie der DGU

Kontroverses in der
Handchirurgie
Frakturbehandlung

Einladung und Programm
Samstag, 21. April 2012

Universitatsklinikum Diisseldorf
Klinik far Unfall- und Handchirurgie
Direktor Univ.-Prof. Dr. J. Windolf




GrufBBwort

am 21.04.2012 findet in Disseldorf die 7. Jahrestagung der Sektion Hand-
chirurgie der Deutschen Gesellschaft fiir Unfallchirurgie statt. Seit dem Jahr
2006 sind diese Tagungen ein populdres Forum fiir kontroverse handchirur-
gische Fragestellungen und Diskussionen. Mit zahlreichen Teilnehmern aus
ganz Deutschland wurde in den vergangenen Jahren ein breites Spektrum
handchirurgischer Themen kritisch erdrtert.

Das Thema der 7. Jahrestagung lautet , Kontroverses in der Handchirurgie:
Frakturbehandlung”. Damit méchten wir sechs Jahre nach unserer 1. Jah-
restagung sowohl eine Bilanz ziehen, als auch einen Ausblick in die Zu-
kunft wagen. Im Mittelpunkt der Diskussion werden einerseits konserva-
tive und minimalinvasive Verfahren stehen. Andererseits soll hinterfragt
werden, welche Bedeutung winkelstabile Implantate jenseits des distalen
Radius bereits erlangt haben und wie weitere innovative Verfahren der
Frakturbehandlung zu beurteilen sind. Auch die kritische Beurteilung der
winkelstabilen Plattenosteosynthese am distalen Radius verspricht span-
nende Erdrterungen. Darliber hinaus erwarten Sie zahlreiche Fallvorstel-
lungen, deren Ldsungen Sie mit handchirurgischen Experten praxisnah
diskutieren konnen.

Ausgehend von der existierenden Vielfalt der therapeutischen Konzepte
soll es auch bei der 7. Jahrestagung wieder darum gehen, traditionelle
Behandlungsstrategien und aktuelle Trends kritisch zu hinterfragen und
praxistaugliche Empfehlungen abzuleiten.

Wir freuen uns auf Ihre rege Teilnahme!

o e~ fio (e,

Prof. Dr. med. Univ.-Prof. D

Michael Schéadel-Hopfner Joachim Windolf

Leiter der Sektion Direktor der Klinik
Handchirurgie der DGU fir Unfall- und Handchirurgie
Universitatsklinikum Dusseldorf Universitatsklinikum Dusseldorf
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Wissenschaftliches Programm
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Registrierung

BegriiBung und Einfiihrung
J. Windolf, M. Schadel-Hopfner

Weniger ist mehr — konservative Therapie
und minimalinvasive Verfahren

Vorsitz: A. Eisenschenk, C. Voigt

Miissen dorsale Endgliedbasisfrakturen
noch operiert werden?
M. Mentzel

Konnen alle Ausrisse der palmaren Platte
konservativ behandelt werden?

M. Langer

Wie viel Dislokation kann bei subkapitalen
Metakarpalfrakturen toleriert werden?
M. Schadel-Hopfner

Fallvorstellungen
Sektionsmitglieder

Pause

Auf dem Priifstand: Welchen Vorteil bringen
winkelstabile Implantate an der Hand?
Vorsitz: H. Towfigh, K.D. Werber

Brauchen wir winkelstabile Platten
fiir die Phalangen?
B. Bickert

Sind winkelstabile Implantate an der Mittelhand
bereits etabliert?

J.M. Rueger

Winkelstabilitdt am Karpus — nur fiir Fusionen?
M. Sauerbier

Fallvorstellungen
Sektionsmitglieder

Pause

Innovationen: Neue Verfahren und Implantate
Vorsitz: J.M. Rueger, M. Schadel-Hopfner

Sind Gewindekirschnerdrahte besser als

konventionelle Drahte?

A. Zach

Heinle, Wischer & Partner, Architekten

14%5-155

1515

1700

Welcher Distraktionsfixateur fiir welche
Verletzung?
P. Laier

Welche Vorteile bietet die Osteosynthese
mit Kunststoffen?

D. Pennig

Fallvorstellungen
Sektionsmitglieder

Pause

10 Jahre winkelstabile palmare Plattenosteo-
synthese am Radius — was haben wir gelernt?

Vorsitz: J. Rudigier, J. Windolf

Wer profitiert von der palmaren
Plattenosteosynthese?

C. Voigt

Ist die Metallentfernung nach palmarer
Plattenosteosynthese notwendig?
W. Schafer

BeeinfluBt die Dauer der Ruhigstellung das
Outcome von karpalen Begleitverletzungen?

K.J. Prommersberger

Fallvorstellungen
Sektionsmitglieder

Schlusswort
M. Schadel-Hopfner

Ende



